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PLANEACION PEDAGOGICA MIS MANOS TE ENSEÑAN 

Madre comunitaria 
 
YORLENI FIGUEROA VALDEZ UDS: MIS PEQUEÑOS     

ANGELITOS 

Número de llamadas 
por usuario (1) 

Fecha 
DEL 16 AL 19 DE 
JUNIO 

 

 
ESTA     3 SEMANA 
TENDRE CONTACTO 
CON MIS NIÑOS 

 

. Manuela Valentina Rivera .    Shaira Jicel Noguera . Sara serrano Ruales  .  Ximena Julieth Salazar  

 

. Maidy yulixa Losano .    Stiben Santiago Pantoja  . Emanuel Melendes Ruales  Cristian David Bernal  .   
 

. Samuel Felipe Cuellar  .     Jojan Esmith Perez  .   .      

 

Practicas a fortalecer 
 
PRACTICA 10: acompañar  el desarrollo de la autonomía  de las niñas y los niños 
 

 

OBJETIVO 
 Orientar a la familia en temas con relación  a la autonomía de los niñas y niños 

Intencionalidad de la 
Planeación 

  
Hacer acompañamiento a las familias realizando  actividades pedagógicas, a través de los vínculos que 
trasmitan las familias, se fortalecerán las oportunidades  para que los niños y niñas manifiesten decisiones de 
independencia  en prácticas  relacionadas  con la higiene, la alimentación adecuada y la realización  de sus  
intereses.    
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Semana  3°  
del 16 al 19  
de  Junio 

2020 

Descripción de las Practicas de Cuidado y Crianza a Fortalecer 

 
EXPLORANDO MI HOGAR:  
Se debe conocer  para orientar y proporcionar  la practica 10 en el hogar  como parte de la estrategia mis manos te 
enseñan, para los niños y niñas , el hogar represente  el primer escenario  de interacción  consigo mismo y como los 
miembros  de su familia o cuidadores  allí se irán  construyendo  relaciones  afectivas  que les brinden la confianza para 
enfrentarse  halos retos que les plante el mundo que los rodea.   
ARTE: los niños y niñas toman sus propias decisiones  a prender hacer independientes. Las madres de familia deben  
incluir halos infantes  en actividades dinámicas juego de roles y laminas    
 
 
JUEGO: se recomienda a la familia  realizar  con los niños y niñas  actividades  en las cuales aprendan  hacer 
autónomos , como aprender a vestirse  o dejar  que elijan  las prendas  que les gusten  y sus colores  favoritos , 
aprender  comer  solos, ir la baño facilitándoles primero la vasenillas debe realizar la dinámica  el REYORDANA, el 
juego del avioncito  en la hora de los alimentos. 
 
LITERATURA: se recomienda halos padres de familia ver videos  educativos  relacionados  con la autonomía  en 
compañía de los niños y niñas.  
 

Reto mis manos te 
enseñan 

1) Se organiza una dinámica  libre  de acuerdo  a la creatividad  de cada familia  relacionada con la autonomía (incluyendo todo 

el    núcleo familiar)  

2) Entregarles a los niños láminas  con imágenes  donde se encuentren comiendo solos. 

3) Realizar experiencias  de juegos, de roles, exploración, narración de historia infantiles  y promuevan en los niñas y niños casi 

la libre elección, de personajes  utilizando vestuarios  que ellos elijan. 

4) Realizar actividades de la cartilla mis manos te enseñan y utilizar el kit pedagógico.    

 

 

Observaciones y de 
la semana al finalizar 
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Solicitudes  de 
acompañamiento 
psicosocial   o 
nutricional SI LO VE 
NECESARIO DE 

ACUERDO A LO 

PERCIBIDO 

 

 

 

 

 

Caracterización de las familias en esta semana: esto tiene que ver con la novedades que se hayan presentado y que han sido detectadas con los acompañemientos 

telefonico la cuales deben ser reportadas a la coordinación pero se debe describir brevememte este espacio: 

 

 

 

Novedades que 
puedo tener en 
cuenta en los 
próximos encuentros 
para la planeación 

Deben tener en cuenta los padres de familia el tema dela autonomía ya que es muy importante para los niños 
en el hogar esta práctica. 
 
 
 
 

Responsable: 
                                                 YORLENI FIGUEROA VALDEZ 

 

    Agente Educativa   
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